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Steven Roox

Een zomer vol
sportieve hoogtepunten
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Unieke en exclusieve ranch met Spaanse paarden

Ibiza Finest Real Estate S L. · Franchisee of KENSINGTON Finest PropertIes International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edifi cio Punta dʼ en Mayol 07840 Santa Eulalia · Ibiza · Spain

Finca Los Olivos • San Rafael Ibiza
Te koop

Unieke en exclusieve ranch met Spaanse paarden

www.kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com 

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

Finca Los Olivos • San Rafael Ibiza



De fi nca ‘Los Olivos’ ligt in het centrum van het eiland Ibiza en dankt zijn naam aan de meer dan 200 honderd jaar oude 
olijfbomen die het landgoed bevolken. Het staat ook bekend om het fokken van Spaanse paarden en als het meest 

indrukwekkende landgoed met de enorme ijzeren poort bij de ingang van San Rafael.

Ibiza Finest Real Estate S L. · Franchisee of KENSINGTON Finest PropertIes International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edifi cio Punta dʼ en Mayol 07840 Santa Eulalia · Ibiza · Spain

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

Het landgoed is de thuisbasis van de 

bekroonde volbloed stoeterij, die dateert 

uit 1909 en werd verplaatst van Sevilla 

tussen 1999 en 2004. De fi nca heeft 

momenteel meer dan 100 paarden, 55 

stallen en een dressuurpiste van 800 

m2. De stoeterij heeft de afgelopen 

decennia meer dan 100 onder-

scheidingen ontvangen.

Het land, met een oppervlakte van 

ongeveer 80.000 m2 in een vijfhoekige 

vorm en rustieke vloer, heeft ver-

schillende tuinen, momenteel bestaan-

de uit een boomgaard en negen 

percelen voor het fokken van het 

zuivere Spaanse paard (PRE), evenals 

de hoofdvilla met een zwembad met 

waterval en verschillende personeels-

verblijven.

De hoofdvilla, met een bebouwde 

oppervlakte van ongeveer 2.100 meter, 

heeft drie verdiepingen, bestaande uit 

een kelder met wijnverkoop, een Franse 

biljartkamer en een personeelsfl at. Op 

de begane grond bevinden zich de 

keuken, een kleine woonkamer, de 

grote woon-/eetkamer, de Engelse 

bibliotheek, twee tweepersoonsslaap-

www.kensington-ibiza.com

REFERENTIE KPI 1200
TYPE OBJECT Ranch
WOONOPPERVLAKTE 8.774 m2

OPPERVLAKTE VAN 
HET PERCEEL  77.899 m²
SLAAPKAMERS 11
BADKAMERS 8
ZWEMBAD 1

PRIJS
€ 43.500.000,-

kamers met badkamers, kleedkamers 

en verschillende terrassen. Een weel-

derige trap leidt je naar de derde 

verdieping, waar je de ouderslaap-

kamer en nog twee tweepersoons-

slaapkamers vindt, elk met een eigen 

badkamer en kleedkamer.

In dit pand is elk detail zorgvuldig 

uitgedacht en met de hand gemaakt 

door de beste ambachtslieden, met 

gebruik van materialen zoals honderd-

jarig brons uit Sevilla, Italiaans 

marmer, tegels uit Ronda, Portugees 

keramiek, Russisch Siberisch dennen-

hout en nog veel meer. De fonteinen, 

geïnspireerd op de Reales Alcázares in 

Sevilla, en het Alhambra in Granada 

springen er ook uit.

Dit is een uniek en uitzonderlijk 

landgoed, het meest exquise van het 

eiland, schitterend gelegen tussen Ibiza, 

San Antonio en San Rafael, van waaruit 

je kunt genieten van de bevoorrechte 

rust, het idyllische Ibiziaanse landschap 

en een van de beroemdste stoeterijen 

van Spanje.

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

MEER INFORMATIE
scan de QR-code



Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw 
regio? Zo hebben we ook Oosterhout Bruist en Tilburg Bruist.

Bruisende lezer,

Het belooft een zomer vol sportieve hoogtepunten te worden. 
Hiermee bedoelen we overigens niet dat je zelf per se uit je luie 
stoel hoeft te komen. Integendeel zelfs, want we doelen op alle 
opwindende sportevenementen, zoals het EK en de Olympische 
Spelen, die deze zomer plaatsvinden en die je gewoon op tv kunt 
volgen. Je leest er verderop in deze nieuwste editie van Bruist 
meer over. Maar… zien sporten doet sporten, dus wie weet bereik 
jij deze zomer zelf ook een sportief hoogtepunt. Want sporten blijft 
natuurlijk gezond én leuk om te doen.

Of Steven Roox deze zomer veel tijd heeft om zelf te sporten, is 
nog maar de vraag. Maar eigenlijk is zijn rol van Olaf in Frozen de 
Musical al topsport op zich. Én hij vindt het ontzettend leuk om te 
mogen doen, zoals je kunt lezen in het interview dat we met hem 
hadden.

Wie er ook aan topsport doen? Onze bruisende ondernemers! 
Elke dag staan zij immers weer klaar om jou zo goed mogelijk te 
helpen. En wij… wij dragen daar graag ons steentje aan bij door 
hun inspirerende verhalen met jou te delen.

Veel leesplezier toegewenst!

Lea en Marcel Bossers

Het belooft een zomer vol sportieve hoogtepunten te worden. 

VOORWOORD/JUNI

Adverteren? 
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.
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DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

SALES SUPPORT NL Bruist 076-7115340
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Like ons op Facebook.com/BruistReeshof

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als 
bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Reeshof 
Bruist is een merknaam en eigendom van NL Bruist B.V. Deze uitgave 
is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. NL Bruist 
B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of indirecte schade 
die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin aangeboden 
informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen enkele wijze 
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B.V. is een uitgeverij van glossy magazines die 33 verschillende 
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Gabor Maté: ‘Heling is het 
terugvinden van de verloren 
gegane delen in jezelf, in 
plaats van deze beter te willen 
maken. Je hoeft jezelf niet te 
fi xen; je bent al oké.’
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BRUIST/LIFESTYLE

De sportzomer van 2024 belooft een spektakel te worden, vol met opwindende 
evenementen, die fans over de hele wereld zullen boeien. Met een mix van voetbal, 

wielrennen, tennis en andere topcompetities is het een seizoen om naar uit te kijken voor 
sportliefhebbers. Het hoogtepunt van de zomer is ongetwijfeld het Europees 

Kampioenschap voetbal, dat dit jaar in Duitsland wordt gehouden. 

strijden om het hoogste podium in hun discipline. De 
Olympische Spelen van 2024 zullen naar verwachting 
extra speciaal zijn, omdat ze plaatsvinden in de 
romantische setting van Parijs waar geschiedenis en 
sport samenkomen.

De zomer van 2024 biedt daarnaast ook andere 
sportieve hoogtepunten, zoals internationale 
atletiekkampioenschappen en grote golf- en 
crickettoernooien. Met zoveel om naar uit te kijken, 
zal deze sportzomer ongetwijfeld in de herinnering 
blijven als een seizoen van vreugde, passie en 
onvergetelijke momenten.

Of je nu een fan bent van voetbal, tennis, wielrennen 
of een andere sport, de zomer van 2024 biedt voor 
ieder wat wils en belooft een onvergetelijke tijd te 
worden.

Een zomer vol sportieve 
hoogtepunten

Voetbalfans kunnen zich verheugen op een maand 
vol spannende wedstrijden en verrassende resultaten. 
De steden die gastheer zijn, zoals München, Berlijn 
en Hamburg, bereiden zich voor op de toestroom van 
supporters. 

Naast het EK is er ook veel opwinding in de wereld 
van tennis, met het beroemde Wimbledon-toernooi 
dat spelers en fans samenbrengt voor het meest 
prestigieuze grastoernooi ter wereld. Ondertussen blijft 
de Tour de France een belangrijke trekpleister voor 
wielerfans, die zich voorbereiden op een meeslepend 
parcours door de prachtige Franse landschappen.

Eén van de grootste sportevenementen van de zomer 
zijn de Olympische Spelen, die dit jaar in Parijs worden 
gehouden. Deze spelen zijn altijd een feest voor 
sportliefhebbers, met atleten uit de hele wereld die 

Wil jij meer tips voor deze sportzomer?
Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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sportliefhebbers. Het hoogtepunt van de zomer is ongetwijfeld het Europees 
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De keuken, het centrum 
van het samenzijn in huis
KEUKENMEUBELEN EN –APPARATUUR VAN TOPMERKEN ALS SANTOS EN KAB-DESIGN

Dennis en Bob leiden het 
familiebedrijf sinds 1978, opgericht 
door vader Wim Rietdijk. Ons motto 
is simpel: 

“Onze klanten komen 
op de eerste plaats.” 

We streven naar vertrouwen en 
klanttevredenheid, zodat elke 
keukenaankoop naadloos aansluit 
bij hun wensen en een thuisgevoel 
creëert.

Phantom 2, Gilze
0161-43142
info@kamb.nl
www.kamb.nl

Bent u benieuwd wat Keukenarchitectuur Midden 
Brabant voor u kan betekenen? Maak een afspraak 
en breng dan een bezoek aan onze showroom. 
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Voetbalgekte 
en festivalplezier in juni

PAPER WONDER 

WENSKAART
Met een persoonlijk kaartje maak je 

iedereen blij. De nieuwe kaarten van 
Hallmark maken Vaderdag nog een 

tikkeltje specialer. Of het nu een 
knipoog naar een gedeeld geheimpje is 

of een hartverwarmende boodschap, 
een Paper Wonder kaart van Hallmark 

maakt van elke gelegenheid een 
onvergetelijk moment. www.hallmark.nl

FESTIVALBOX
Ontdek de perfecte verrassing 
voor de festivalganger: de 
Festivalbox, boordevol onmisbare 
gadgets en essentials. Van een 
stijlvolle handwaaier en bescher-
mende oordopjes tot een handige 
fl essendop en coinkeeper, plus opfrisdoekjes en glowsticks 
voor extra sfeer. Zoete lekkernijen maken de ervaring 
compleet. Maak elk festival onvergetelijk met deze 
onmisbare accessoires! www.festivalharbour.nl

ONLINE TE BESTELLEN
DE FLEURIGSTE 
KUNSTTULPEN 
BOEKETTEN
Een kunsttulpenboeket van 
Seta Fiori is tijdloos. 
Met vakmanschap vervaardigd 
straalt het boeket een blijvende 
pracht uit, zonder te verwelken. 

www.setafi ori.nl

Ook deze maand hebben we Ook deze maand hebben we Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals weer enkele Bruist Deals weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze samengesteld voor onze samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op lezers. Neem een kijkje op lezers. Neem een kijkje op 
www.nederlandbruist.nl/www.nederlandbruist.nl/www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profi teer  en profi teer  en profi teer 
van mooie kortingen bij onzevan mooie kortingen bij onzevan mooie kortingen bij onzevan mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals
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LEZERSACTIE*
KAHN, mijn leven, 
mijn liefdes, mijn 
werk t.w.v. € 49,-
De biografi e KAHN, mijn 
leven, mijn liefdes, mijn 
werk schetst een uniek, 
openhartig en meeslepend 
portret van de kleurrijkste 
ondernemer van 
Nederland. Deze bio is 
opgetekend door 
Reinhilde van Ekris. De netto-opbrengst 
ervan komt ten goede aan de Antoni van 
Leeuwenhoek Stichting.

www.rolandkahn.nl TAG #KAHN

LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
Nederland Bruist en 
van het magazine 
uit jouw regio. Tag 
je vrienden in dit 

bericht, zodat zij ook 
op de hoogte zijn van 

deze leuke actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

PROTECTION DRY 

OIL 
Met de Dry Oil Spray SPF 20 uit de Glowing 
Protection-lijn ben je helemaal klaar voor de 
zomerzon. Deze zijdezachte zonnebrandolie 
beschermt je huid effectief tegen schadelijke 
UVA- & UVB-stralen, terwijl het tegelijkertijd 
een subtiele glow achterlaat. Verrijkt met shea 
boter, vitamine E en kokosolie, wordt je huid 
niet alleen beschermd, maar ook intensief 
gevoed. De kokosgeur neemt je direct mee 
naar een tropisch strand, het ultieme 
zomergevoel!
www.hawaiiantropic.eu

Doe
mee en 

win

Voetbalgekte 
en festivalplezier in juni

SHOPPING/NEWS

Protection-lijn ben je helemaal klaar voor de 

beschermt je huid effectief tegen schadelijke 
UVA- & UVB-stralen, terwijl het tegelijkertijd 
een subtiele glow achterlaat. Verrijkt met shea een subtiele glow achterlaat. Verrijkt met shea 
boter, vitamine E en kokosolie, wordt je huid 

BOREAL PEUGEOT
Peugeot Saveurs introduceert Boreal, een 
collectie van handgemaakte, tijdloze 
pepermolens met Scandinavisch geïnspireerd 
design. Gemaakt van beukenhout en 
verkrijgbaar in 7 pastelkleuren, bieden deze 
molens een perfecte ergonomie en het 
kenmerkende Peugeot maalwerk voor 
aanpasbare korrelgrofheid. De combinatie van 
design, precisie en kleur maakt deze collectie 
uniek. be.peugeot-saveurs.com

VOETBAL BBQ-SET
Verras de voetballiefhebber met deze 
unieke barbecueset, perfect voor elke 
wedstrijddag van het EK. De set 
omvat een stijlvol schort, een 
ovenwant met voetbalmotief en 
speciaal ontworpen vorken, ideaal 
voor het grillen van je favoriete 
gerechten. Maak van elke barbecue 
een doelpunt met deze sportieve 
collectie. www.promostore.nl

ONLINE TE BESTELLEN
DE FLEURIGSTE 
KUNSTTULPEN 
BOEKETTEN
Een kunsttulpenboeket van 
Seta Fiori is tijdloos. 
Met vakmanschap vervaardigd 
straalt het boeket een blijvende 
pracht uit, zonder te verwelken. 

www.setafi ori.nl
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Om deze redenen kiest 
u voor AniCura

Dierenziekenhuis 
Tilburg

Koningsoordlaan 2, Berkel-Enschot
013-5400215  |  dzt@anicura.nl

www.anicura.nl/tilburg

Het belang van uw huisdier staat bij ons 
altijd voorop, want wij luisteren echt naar de 

mensen die in onze kliniek komen, aldus onze 
klanten. Met dat vertrouwen gaan we dan 

ook heel zorgvuldig om.

Bij ons werken onder andere een tandheelkundig 
dierenarts en meerdere dierenartsen met expertise 

op het gebied van orthopedie, chirurgie en 
e ografi e. o krijgt ie er ier e org ie 

het nodig heeft.

De pollen zweven door de lucht… 
hatsjoe! 

Supervriendelijke 
medewerkers met 

een groot 
inlevingsgevoel.

Theo

Top mensen met 
hart voor dieren.

Jos

Ze zijn heel 
bekwaam, erg lief 

voor dieren en 
stellen de baasjes 
ook gerust. Weten 

heel goed waarover 
ze praten, erg 
professioneel.

Merlin

Goede medische 
hulp voor onze 

dierbaarste 
huisgenoten.

Martijn

Veel mensen hebben weer last van hooikoorts. Niet alleen mensen hebben Veel mensen hebben weer last van hooikoorts. Niet alleen mensen hebben 
hier last van. Ook bij dieren is allergie een veelvoorkomend probleem.  Ook bij dieren is allergie een veelvoorkomend probleem. Bij 
honden kan een allergie zich op verschillende manieren uiten. Meestal zien 

we klachten aan de huid of het maagdarmkanaal. Als huidprobleem is er vaak 
roodheid, ontsteking en jeuk. Ook oorontstekingen en anaalklierproblemen 
vallen binnen deze groep. Bij de groep met maagdarmklachten zien we vaak 

De meest voorkomende allergieën zijn: 
vlooienallergie, voedselallergie, atopie 
(omgevingsallergie) en contactallergie.

Likt, krabt of bijt uw hond 
vaak op deze plekken?

Neem dan contact met ons op! 

De pollen zweven door de lucht… De pollen zweven door de lucht… 

Lees alle tips over de 
verzorging van uw huisdier:
www.anicura.nl/tilburg

hier last van. Ook bij dieren is allergie een veelvoorkomend probleem.  Ook bij dieren is allergie een veelvoorkomend probleem. 
honden kan een allergie zich op verschillende manieren uiten. Meestal zien honden kan een allergie zich op verschillende manieren uiten. Meestal zien 

we klachten aan de huid of het maagdarmkanaal. Als huidprobleem is er vaak we klachten aan de huid of het maagdarmkanaal. Als huidprobleem is er vaak 
roodheid, ontsteking en jeuk. Ook oorontstekingen en anaalklierproblemen roodheid, ontsteking en jeuk. Ook oorontstekingen en anaalklierproblemen 
vallen binnen deze groep. Bij de groep met maagdarmklachten zien we vaak vallen binnen deze groep. Bij de groep met maagdarmklachten zien we vaak 

braken en/diarree.braken en/diarree.

De meest voorkomende allergieën zijn: 
vlooienallergie, voedselallergie, atopie 
(omgevingsallergie) en contactallergie.

Likt, krabt of bijt uw hond 
vaak op deze plekken?

Neem dan contact met ons op! 

Lees alle tips over de 
verzorging van uw huisdier:
www.anicura.nl/tilburg
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DITJES/DATJES
 Het eerste EK vond plaats in 1960 in 
Frankrijk. Oorspronkelijk bekend als 
    de UEFA Europese Natiesbeker,
  omvatte het toernooi vier teams in de fi naleronde. 
       Griekenland verraste de voetbalwereld door
    als underdog het EK 2004 te winnen. Een voorbeeld 
van hoe onvoorspelbaar voetbal kan zijn.
        Door de jaren heen is het aantal teams
   dat deelneemt aan het EK voetbal aanzienlijk
 toegenomen. Van vier teams in 1960, groeide 
        het aantal deelnemers naar 24 in 2016, wat het 
                 spektakel nog groter maakte.
    Tot 2004 werd de golden goal-regel
 toegepast, waarbij de eerste score in de verlenging
          het einde van de wedstrijd betekende. 
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 Rheastraat 25, Tilburg  |  013-2310100  |  info@apkstationtilburg.nl  |  www.apkstationtilburg.nl

Je auto onafhankelijk laten keuren?

De keurmeesters van APK Station Tilburg zijn 
al meer dan 26 jaar gespecialiseerd in het 
uitvoeren van APK keuringen. Wij zijn een neutraal 
keurstation. Omdat wij geen reparaties doen en 
geen onderhoud uitvoeren, keuren wij altijd eerlijk 
en onafhankelijk. Wij hebben er geen belang bij 
om jouw auto af te keuren. En wij keuren jouw auto 
volgens de wettelijke keuringseisen welke door 
de RDW zijn vastgesteld.

Waarom moet je een airco servicebeurt uit laten 
voeren één keer in de drie jaar? Per jaar neemt de 
koelcapaciteit van de airco af met 15%. Hierdoor zul je 
in de warme zomers een minder goed werkende airco 
hebben. Maak een afspraak en geniet weer van je airco!

WIJ 

KEUREN OOK

VOERTUIGEN

met extra lange 

wielbasis tot 

5,80 meter.

Dat doe je bij  APK Station Tilburg. Maak nu een afspraak!

Direct een afspraak maken?
scan dan de QR-code of kijk op:
www.apkstationtilburg.nl/reserveren

Wij zijn een steunpunt van 
www.topspace.nl
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De kasten- en industriële deurenspecialist van Midden-Brabant

•  KASTEN  •  INDUSTRIËLE DEUREN  •  TRAPRENOVATIE  •  SCHUIFWANDEN

Helemaal van deze tijd zijn 
de industriële schuifdeuren, 
taatsdeuren en scharnier-
deuren met een stoere en 

robuuste uitstraling. 
Industriële schuifdeuren op 
maat komen niet alleen in 
het interieur tot hun recht, 

maar het systeem is 
daarnaast ook zeer geschikt 

voor buiten. Denk hierbij aan 
het ‘afsluiten’ van een 

overkapping of tuinkamer. 
Trek de strakke lijnen en 

industriële uitstraling door 
naar buiten en creëer ook 

daar een geweldige en 
functionele blikvanger.

RINGBAAN-ZUID 372 | TILBURG | T 013 4627420 | WWW.HAMERSTILBURG.NL•  KASTEN  •  INDUSTRIËLE DEUREN  •  TRAPRENOVATIE  •  SCHUIFWANDEN
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BINNEN/BUITEN

BOEKJE LEZEN HET NACHTHUIS
Na de dood van zijn ouders verhuist de 
veertienjarige Richard naar zijn oom en tante 
in Ballantyn. In het kleine stadje wordt hij al 
gelijk als een verschoppeling behandeld en 
wanneer een klasgenoot vermist raakt, 
gelooft niemand hem als hij zegt dat hij Tom 
zag verdwijnen in een telefooncel aan de 
rand van het bos. De politie weigert de zaak 
serieus te nemen, dus Richard gaat zelf op 
onderzoek uit. De telefooncel leidt naar een 
verlaten huis diep in het bos. Daar vangt hij 
in het raam een glimp op van een 
angstaanjagend gezicht. En dan beginnen de 
stemmen tegen hem te praten. 
HET NACHTHUIS van Jo Nesbø is vanaf 4 
juni verkrijgbaar.

Wat in november 2012 begon als 
wekelijks studentenfeest in Barkode 
in Amsterdam is  inmiddels 
uitgegroeid tot een van de grootste 
techno- en housefeesten van 
Nederland. Nachtcollege vindt op dit 
moment plaats in heel veel steden in 
Nederland, waaronder dit jaar op 
zaterdag 29 juni in Eindhoven. 
Nachtcollege brengt de beste (inter-)
nationale techno- en house-artiesten 
en de vetste licht-, laser- en visuals 
shows naar de dikste clubs in 
Nederland. Daarnaast hosten ze in 
de zomer stages op de allerleukste 
festivals en hebben ze er inmiddels 
bovendien een zusje bij: Dagcollege, 
waarmee ze zowel zomers (buiten) 
als in de winter (binnen) overdag 
grote feesten organiseren.
Kijk voor meer info op 
www.nachtcollege.com.

D AGJE UIT
NACHTCOLLEGE 
EINDHOVEN

FILMPJE KIJKEN
THE ROYAL HOTEL
Hanna en Liv zijn beste vriendinnen die 
samen gaan backpacken in Australië. Nadat 
hun geld op is, weet Liv, die op zoek is naar 
avontuur, Hanna ervan te overtuigen om een 
tijdelijke baan aan te nemen achter de bar 
van een lokale pub genaamd 'The Royal 
Hotel' in een afgelegen mijnstadje in de 
Outback. Bareigenaar Billy en een groep 
lokale bewoners geven de meiden een 
wervelende introductie van de Down Under 
drinkcultuur, maar al gauw raken Hanna en 
Liv verwikkeld in een zenuwslopende situatie 
die snel uit de hand loopt. 
THE ROYAL HOTEL is vanaf 6 juni te zien 
in de bioscoop.
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WAAROM AXI VLOER:
− De grootste keuze in laminaat en pvc-vloeren
− Mensen met écht verstand van vloeren
− Zelf leggen of laten leggen
− Meedenken & ontzorgen
− Ruim 98% tevreden klanten

Laminaat-
vloeren

vanaf 6,95p/m2

Altijd goed(koper)!
P

voor de deur

Direct uit voorraad:

WAAROM AXI VLOER: 
• Grootste keuze uit de regio
• Ook volop A-merken
• Laagste prijsgarantie
• Deskundig én eerlijk advies
• GRATIS vervoer voor uw Axivloer 
• GRATIS gebruik professioneel 
   leggereedschap
• GRATIS gebruik 
   bouwdroger
• Zelf leggen of laten leggen

Ringbaan Zuid 372, Tilburg, 013-5811633.
(Achter Hamers naast Gamma)  www.axivloer.nl

Zondag 6 okt. 

OPEN
van 12.00-17.00 uur

4,99p/m²

Al vloeren vanaf:

Teamleider Corné van Dijk,
enthousiaste deskundige
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Gabor Maté: ‘Heling is het 
terugvinden van de verloren 
gegane delen in jezelf, in 
plaats van deze beter te willen 
maken. Je hoeft jezelf niet te 
fi xen; je bent al oké.’

plaats van deze beter te willen 
Kraaijenbergsestraat 5A, Ulvenhout

06-46735665 • Eigenaar: Nicole Le Haen
www.happyyoucoaching.nl

Zeg ja tegen jezelf
Vind ruimte voor je eigen groei

Zeg ‘ja’ tegen jezelf en ontsluit je volledige potentieel. Dit lijkt zo vanzelfsprekend, 
je bent immers iedere dag weer zo druk met alles. In het dagelijks leven streven 
we ernaar onszelf te bewijzen door hard te werken, waarbij we vaak onze eigen 
grenzen overschrijden en onszelf uitputten in een poging anderen te behagen.

Dit constante streven kan ertoe leiden dat je 
moeite hebt om je eigen behoeften te uiten, vooral 
omdat we van jongs af aan hebben geleerd om 
ons aan te passen — aan onze ouders, op school 
en aan de maatschappelijke verwachtingen. Deze 
neiging om jezelf weg te cijferen en niet naar 
je gevoelens te luisteren, kan zelfs tot fysieke 
klachten leiden.

Het luisteren naar de signalen van je lichaam is 
cruciaal om connectie met jezelf te maken en 
jezelf meer ruimte en vrijheid te gunnen. Vooral 
voor degenen onder ons die van nature ‘gevers’ 
zijn, kan het een uitdaging zijn om ‘ja’ te zeggen 
tegen ontvangen.

Nicole Le Haen van HappyYou Coaching heeft dit proces 
zelf doorlopen en weet uit eerste hand hoe belangrijk het 
is om vanuit je hart naar jezelf te kijken, in plaats vanuit je 
hoofd. Door met ander perspectief naar jezelf te kijken en 
jezelf compassie te gunnen voor je huidige situatie en daar 
waar je vandaan komt, kun jij je unieke innerlijke kracht 
omarmen.

Nicole brengt met veel toewijding en plezier mensen van 
hun hoofd naar hun hart. Ze gebruikt diverse methoden 
zoals systemische opstellingen, ReAttach en NEI, en stemt 
haar benadering af op de individuele behoeften van haar 
klanten, waarbij ze werkt op mentaal, fysiek, emotioneel, 
gevoels- en spiritueel niveau. Het is zonde om onnodig 
lang te blijven worstelen. Door verbinding te maken tussen 
hoofd, hart en ziel, neem je weer zelf de regie.
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BRUISENDE/ZAKEN

Opticien & contactlens- 
specialist sinds 1956

Van der Heijden opticiens aan de Nieuwstraat 2 in Oosterhout is een particuliere optiekwinkel 
met geschiedenis, en staat garant voor goede kwaliteit, vakmanschap en goede service. “Van 
der Heijden opticiens is een familiebedrijf dat al 67 jaar bestaat, maar destijds geen opvolger 
had. Ik ben gaan meewerken en heb de winkel in 2021 overgenomen. Sinds de overname 
is er geïnvesteerd in volledig nieuwe Zeiss oogmeetapparatuur en is het assortiment verder 

uitgebreid”, vertelt gediplomeerd opticien Fedde enthousiast.

Professionele oogzorg
“Maak kennis met onze professionele oogzorg. 
Laat uw ogen regelmatig controleren, niet alleen 
op de juiste sterkte voor een bril-recept, maar 
ook op de gezondheid middels een uitgebreid 
oogheelkundig onderzoek. Hierbij wordt er naar 
het netvlies, de ooglens en het hoornvlies gekeken. 
Zo kunnen aandoeningen of afwijkingen zoals 
staar, glaucoom, hoge oogdruk of MD (macula-
degeneratie) vroegtijdig opgespoord worden. Een 
oogheelkundig onderzoek is gratis bij aankoop van 
een nieuwe bril.”

Multifocale brillenglazen
Zien & Zo van der Heijden is specialist in het 
aanmeten van hoogwaardige kwaliteit brillenglazen, 
en dan met name in multifocale brillenglazen. “Bij 
ons kunt u terecht voor glazen van Hoya, Essilor-
Varilux en Zeiss. Bij het aanmeten van glazen is 
het exact opmeten van het juiste middelpunt voor 
de pupil heel belangrijk. Deze exacte meting doen 

we met de nieuwste centreer apparatuur van Zeiss, 
de Visufi t 1000. De Visufi t wordt ook gebruikt om 
de juiste maat montuur op te meten en om te 
passen.”

Contactlensspecialist
“Overdag scherp zien zonder bril of lenzen? 
Dat kan met nachtlenzen.” Zien & Zo van 
der Heijden is deskundig & ervaren in het 
aanmeten en controleren van zowel harde als 
zachte contactlenzen. “Hiervoor gebruiken 
we hoogwaardige oogmeetapparatuur. Bij het 
aanmeten van de juiste contactlenzen is het 
namelijk belangrijk dat de kromming van het 
hoornvlies (cornea) heel precies opgemeten wordt, 
zodat de juiste pasvorm van de lenzen besteld kan 
worden.”

Tip: reservebril cadeau bij aankoop van 
een complete bril.

Opticien & contactlens- 
specialist 

Van der Heijden opticiens aan de Nieuwstraat 2 in Oosterhout is een particuliere optiekwinkel 
met geschiedenis, en staat garant voor goede kwaliteit, vakmanschap en goede service. “Van 
der Heijden opticiens is een familiebedrijf dat al 67 jaar bestaat, maar destijds geen opvolger 
had. Ik ben gaan meewerken en heb de winkel in 2021 overgenomen. Sinds de overname 
is er geïnvesteerd in volledig nieuwe Zeiss oogmeetapparatuur en is het assortiment verder 

Professionele oogzorg
“Maak kennis met onze professionele oogzorg. 
Laat uw ogen regelmatig controleren, niet alleen 
op de juiste sterkte voor een bril-recept, maar 
ook op de gezondheid middels een uitgebreid 
oogheelkundig onderzoek. Hierbij wordt er naar 
het netvlies, de ooglens en het hoornvlies gekeken. 
Zo kunnen aandoeningen of afwijkingen zoals 
staar, glaucoom, hoge oogdruk of MD (macula-
degeneratie) vroegtijdig opgespoord worden. Een 
oogheelkundig onderzoek is gratis bij aankoop van 
een nieuwe bril.”

Multifocale brillenglazen
Zien & Zo van der Heijden is specialist in het 
aanmeten van hoogwaardige kwaliteit brillenglazen, 
en dan met name in multifocale brillenglazen. “Bij 
ons kunt u terecht voor glazen van Hoya, Essilor-
Varilux en Zeiss. Bij het aanmeten van glazen is 
het exact opmeten van het juiste middelpunt voor 
de pupil heel belangrijk. Deze exacte meting doen 

Nieuwstraat 2, Oosterhout info@zienenzo.nl
0162-453288  www.zienenzo.nl
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Géén punt achter 
rode link!

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming. 
Ga naar theater.nl/bruist

THEATER.NL

Nadat Steven Roox Frozen de Musical in Hamburg 
bezocht, was hij zo onder de indruk van Olaf dat hij 
auditie besloot te doen voor de Nederlandse variant 
van het populaire Disneyverhaal. “Toen ik belde om 
te auditeren, heb ik wel gezegd dat ik alleen zou komen 
voor de rol van Olaf, anders niet.’’

COMPLEX POPPENSPEL Het poppenspel is zeker 
niet zo makkelijk als het lijkt. Olaf kan zijn handen, 
lijfje, mond, ogen en wenkbrauwen afzonderlijk 
bewegen. De pop is geïnspireerd op Japans 
poppenspel, waarbij acteur en pop samen één worden. 
“De mensen gaan niet half door hebben hoe complex 
het is om met die pop te spelen, al lijkt het kinderspel. 
Het is mega zwaar, maar ik vind het echt een cadeau 
om uit te zoeken hoe Olaf tot leven komt.’’

Hoewel Steven Roox niet van plan was te auditeren, kruipt hij toch in de rol van publieksfavoriet 
Olaf in Frozen de Musical. “Wanneer Olaf voor het eerst opkomt, gaat er een golf van 

enthousiasme door de zaal. Dat is zo dankbaar, zo vertederend en zo bijzonder.’’

Steven Roox speelt Olaf in Frozen:

‘Toen ik het script las, kreeg ik 

kippenvel’

MAGISCH Een ander cadeau is het moment waarop 
Steven voor het eerst opkomt. “Wanneer de kinderen 
de stem van Olaf horen, voelen ze meteen dat hij 
zo komt. De reuring in de zaal op dat moment is 
echt iets magisch. Ik heb daar megaveel zin in, want 
ik vind het heel bijzonder dat je kinderen zo kan 
verwarmen.’’

Waarom je deze musical zou moeten zien? “Je krijgt 
echt waar voor je geld. De voorstelling zit vol magie, 
de muziek is fantastisch, mijn medespelers zijn 
steengoed en het doet écht eer aan wat je verwacht.’’

Frozen de Musical is vanaf 31 mei 2024 te 
bewonderen in het AFAS Circustheater in 
Scheveningen.
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HET PARADEPAARDJE
VAN MATRABIKE

KIEZELG
RIJS

Scan de code en 
bekijk de NUEVO
op onze website

Heeft u vragen of wilt u 
meer informatie? 
Stuur dan een e-mail naar: 
klantenservice@matrabike.nl
Kijk voor uw FONGERS fiets op:

www.matrabike.nl

 4.723 reviews
TrustScore 4.7

Trustpilot
Matrabike Waalwijk (NL) Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland.
Telefoon 0416-34 20 12

Matrabike Sint-Martens - Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, België.
Telefoon 03 888 09 90

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), België. 
Telefoon 03 888 09 90

FONGERS NUEVO
- FLUISTERSTILLE MOTINOVA 

VOLANS MIDDENMOTOR
- ACCU IN HET FRAME
- HYDRAULISCHE SCHIJFREMMEN
- 7 SHIMANO NEXUS VERSNELLINGEN
- ACTIERADIUS 150 TOT 180 KM

DE NUEVO IS 
VERKRIJGBAAR 
VANAF    1799,-

MINERAL 
GREEN

MAT 
ZWART

MIDNIGHT 
BLUE
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ORIGINAL DUTCH DESIGN SINCE 1977

ENJOYING THE OUTDOORS
WITH OUR THREE BRANDS

Showroom Borek  |  Bedrijfsweg 7  |  Oisterwijk  |  T  +31 (0)13 528 88 66  |  E mail@borek.eu

ORIGINAL DUTCH DESIGN SINCE 1977

ENJOYING THE OUTDOORS
WITH OUR THREE BRANDS

Showroom Borek  |  Bedrijfsweg 7  |  Oisterwijk  |  T  +31 (0)13 528 88 66  |  E mail@borek.eu



Dé autospecialist van Rijen

AUTOHUIS RIJEN
BOSCH CAR SERVICE

BRUISENDE/ZAKEN

De hoge kwaliteit van een dealer, maar dan gecombineerd met het 
gemoedelijke en persoonlijke van een ouderwetse dorpsgarage. Als je 

daarnaar op zoek bent, moet je bij Bosch Car Service Autohuis Rijen zijn. 
“Wij staan altijd voor onze klanten klaar”, aldus eigenaar Rob Kuijten. “En we 
zetten graag dat extra stapje om al onze klanten zo goed mogelijk te helpen.”

Inmiddels doen ze dat bij Autohuis Rijen 
alweer zo’n 37 jaar, een periode waarin het 
bedrijf is uitgegroeid tot dé autospecialist 
van de wijde omgeving. “Wat er ook met je 
auto is, bij ons vind je alles onder één dak 
voor jouw gemak. Wij doen alles behalve 
schade, maar voor de rest is iedereen bij ons 

meer dan welkom. Of je nu op 
zoek bent naar een nieuwe 
of (jong) gebruikte auto of 
komt voor onderhoud, een 
APK-keuring of bijvoorbeeld 
een bandenwissel inclusief 
uitlijnen, maakt wat dat betreft 
niet uit. We nemen voor 
iedereen uitgebreid de tijd om 
te zorgen dat al onze klanten 
naar huis gaan als tevreden 
klanten.”

Kwaliteit & topservice
Overigens kunnen ze je bij Autohuis Rijen ook 
helpen met zaken als het afsluiten van een 
autoverzekering, pechhulp en private lease. 
“En doordat wij in onze werkplaats een speciale 
brug én de benodigde ruimte hebben, kun je 
bij ons ook terecht met je caravan of camper. 
Doordat we continu op de hoogte blijven van de 
nieuwste technieken en ontwikkelingen, weet 
je bij ons zeker dat je auto, camper of caravan 
in deskundige en vertrouwde handen is.” En in 
eerlijke handen, benadrukt Rob. “Bij ons geen 
verrassingen achteraf! We zeggen altijd eerlijk 
waar het op staat en denken altijd met je mee 
over de best mogelijke – en meest betaalbare – 
oplossing. We staan voor kwaliteit en het leveren 
van een topservice en op die vlakken doen wij 
dan ook absoluut geen concessies. Goed moet 
gewoon goed zijn!”

Hoofdstraat 109, Rijen  |  0161-227477  |  www.autohuisrijen.nl

ALLES ONDER ÉÉN DAK
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Paletplein 13  |  5044 JB Tilburg  |  013-5470878

WWW.BUDOSHOPTEEJOOS.NL

Centaurusweg 146 D, Tilburg  |  013-5442926  |  post@deglascentrale.nl  

WWW.DEGLASCENTRALE.NL

ENKEL GLAS BESTELLEN?
Speciaal op maat gemaakt!

Online glas bestellen tegen een betaalbare prijs en 
van de hoogste kwaliteit is voor ons geen probleem. 

Een onvergetelijke
culinaire wereldreis

Ontdek de culinaire magie van Tilburg in het sprankelende Restaurant Myzo, dé 
nieuwe hotspot voor onvergetelijke culinaire ervaringen! Of je nu smacht naar 

een romantisch avondje uit, een gezellig samenzijn met vrienden of een heerlijke 
familielunch of -diner, bij Myzo worden al je culinaire dromen werkelijkheid.

Bij Myzo draait alles om het creëren van 
bijzondere momenten aan tafel. Daisy leidt, 
samen met haar man, oom en tante, dit 
gastronomische avontuur met passie en 
toewijding. Hier wordt het concept van 'shared 
dining' tot in perfectie uitgevoerd, waardoor de 
gezelligheid aan tafel wordt versterkt en het 
samenzijn met dierbaren een extra dimensie 
krijgt.

Dompel je onder in de warme sfeer, geniet 
van de voortreffelijke gerechten en beleef 
onvergetelijke momenten bij Myzo - waar 
smaak en gezelligheid samenkomen!

NS Plein 38, Tilburg  |  013-369 92 18
www.restaurantmyzo.nl

Scan de QR-code
en reserveer online

Wij zoeken altijd nieuwe collega’s

Scan de QR-code en 
solliciteer online. 
Wie weet kom jij binnenkort 
ons team versterken.
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTELHÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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Massage nodig?
Voel je weer één tussen lichaam en geest

Maak nu een afspraak!
Scan de QR-code 

of bel 06 575 277 71

25%
KORTING

OP DE EERSTE 
BEHANDELING

Massage nodig?
Voel je weer één tussen lichaam en geest

SLEEUWIJKERF 15, TILBURG
KLOOSTERLAAN 138-A, BREDA
06 575 277 71
CONTACT@PUURKELLY.NL
WWW.PUURKELLY.NL

OOK VOOR 
HEALING EN 

READING
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Margriet van Ingen Uitvaartzorg
Tel. nr. 06-109 17 970 (dag en nacht bereikbaar)

www.margrietvaningenuitvaartzorg.nl
info@margrietvaningenuitvaartzorg.nl  

Afscheid moeten nemen van iemand die u dierbaar is brengt verwarring, 
verdriet en pijn met zich mee. En juist in deze periode moeten er veel 
besluiten genomen worden. Daar help ik u graag bij. Het belangrijkste is 
de uitvaart vorm te geven zoals u en uw dierbaren dat willen. U heeft één 
aanspreekpunt. Ik neem de tijd en luister goed naar uw wensen, daarna 
regel ik alles met zorg voor u, ongeacht waar u verzekerd bent. Ook een 
voorregeling behoort tot mijn werkzaamheden, hiermee neemt u de zorg 
van uw nabestaanden uit handen. Mijn werkgebied is Tilburg en omstreken. 
Voor meer informatie kunt u uiteraard contact met mij opnemen. Ik voel me 
bevoorrecht om u met hart en ziel deskundig bij te staan, zodat de uitvaart 
ondanks het verdriet toch een mooie en waardevolle herinnering blijft.

Het leven is een 
leerschool. Het leven 

stopt nooit met lesgeven. 
Welke lessen jij eruit wilt 

halen, is aan jou.

www.michaelpilarczyk.nl

Bestel hier mijn 
nieuwe boek

Bestel hier mijn 
nieuwe boek

NIEUWE 
WEBSITE 
NODIG?

NIEUWE WEBSITE 
NODIG?
VRAAG NAAR DE MOGELIJKHEDEN

NIEUWE WEBSITE 

Benieuwd naar onze unieke 
mogelijkheden? Maak dan nu 
een afspraak +31 6 42 72 05 54

NIEUWE 
WEBSITE 
NODIG?

VRAAG NAAR DE MOGELIJKHEDEN

Benieuwd naar onze unieke 
mogelijkheden? Maak dan nu 
een afspraak +31 6 42 72 05 54
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Ik ben Claudia Hooijmaaijers, 

interieurstylist en samen met 

Jan trotse eigenaresse van 

Gordijncentrum in Dongen. 

Mijn visie is dat je interieur 

een weerspiegeling van je 

karakter moet zijn. Laat mij 

je foto’s en/of tekening van 

jouw woning zien, nieuwbouw 

of bestaand, en ik ga er een 

supermooi geheel van maken 

voor een budget dat bij je 

past. Graag tot ziens! 

(Wij werken op afspraak)

Looiersplein 46, 5104 GP Dongen Tel: 0162 313 876

Ik ben Claudia Hooijmaaijers, interieurstylist en samen met Jan trotse 
eigenaresse van Gordijncentrum in Dongen. Mijn visie is dat je interieur een 
weerspiegeling van je karakter moet zijn. Laat mij je foto’s en/of tekening van 
jouw woning zien, nieuwbouw of bestaand, en ik ga er een supermooi geheel 
van maken voor een budget dat bij je past. Graag tot ziens!

www.gordijncentrum.nl
Looiersplein 46, Dongen  |  0162 313 876  |  www.gordijncentrum.nl

Looiersplein 46, 5104 GP Dongen Tel: 0162 313 876

www.gordijncent.nl

50 jaar specialist in

LIKE US ON 
FACEBOOK
www.facebook/
gordijncentum

RAAMDECORATIE 
& VLOERKLEDEN

Jouw speciaalzaak voor elk budget

Scharwoudestraat 87, Tilburg
06-25447223

info@schatje-petatje.nl

 Tijden in overleg van maandag tot en met vrijdag
 Verse gezonde voeding ook voor onze 

beginnende vaste voedseletertjes
 Ondernemend
 Ontwikkelen op een leuke gezellige manier

Mirjam van de Weyer

Bel nu06-25447223

 Ontwikkelen op een leuke gezellige manier

Bel nu06-25447223

Op zoek naar een 
kleinschalige fl exibele 
kinderopvang?

Paletplein 11, Tilburg 
013 - 467 37 07

www.afhaalcentrumwelkom.nl

LIKE ONS OP
FACEBOOK

AFHAALCENTRUM 
WELKOM

Welkom
WIJ STAAN AL 40 JAAR 
VOOR U KLAAR MET DE 
LEKKERSTE CHINESE EN 
INDISCHE GERECHTEN.

Wij zijn open voor afhalen en bezorgen. 
Bij voorkeur online bestellen en via iDeal betalen.

AFHAALCENTRUM 
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Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van 
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat 
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Grand Hotel ter Duin  Hogeweg 55, Burgh-Haamstede  |  Tel. 0111 655 200  |  www.sheetz.nl/grandhotelterduin

De ultieme ontspanning 
aan de Zeeuwse kust

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken 
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen 
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de 
fi etsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het 
hotel over een prachtige lobby met bar waar je 
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje 
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner 
ben je hier aan het juiste adres. Grand Hotel ter 
Duin is niet alleen open voor hotelgasten, want 
iedereen is hier welkom om even te relaxen. 

Met een uitgebreide wellness, fi tnessruimte 
en het strand op loopafstand ontbreekt het je 
nergens aan!

Echt tijd voor elkaar!

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Lekker uitwaaien!
Grand Hotel Ter Duin ligt op 
loopafstand van het strand.

Leg je deze afstand liever niet te 
voet af, dan verhuren 

wij ook fi etsen. 

Het luxe hotel met 133 kamers
en vier appartementen kent 

verschillende faciliteiten waarvan 
je onbeperkt kunt genieten: twee 

sauna’s, een Turks stoombad, 
verwarmd zwembad en twee luxe 

zonnebanken. De kamers zijn 
sfeervol ingericht en hebben een 

warme uitstraling.
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PUZZELPAGINA

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 5-6-7.

4  6  8  7  4  8  9  4  2 
8  4  8 9  6  5 3  9  1 
4  5  1  2  9  4  8  7  3 
3  8  6  5 6 9  2  5  8
2  3  7  6  1  2  3  1  9
5  6  2  2 4 7  6  5  3
7  2  4  6  7  5  7  6  8 
7  8  2 8  2  3 1  6  2 
9  5  3  4  9  6  5  8  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

Z
Y

X
W

V

U
T

S
R

Q
P

O

N
M

L
K

J
I

H

G
F

E
D

C
B

AAAAAAAAAAAAAAAAA

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'EK voetbal'. De oplossing van vorige maand was pollen.

Het EK voetbal begint deze 
maand! Geniet volop van de 
spannende wedstrijden, het 
aanstekelijke enthousiasme 

van de fans en de 
feestelijke sfeer in de 

stadions. Laat je volledig 
meeslepen door de 

opwindende voetbalenergie 
en maak nu zelf ook kans 

op fantastische prijzen met 
onze boeiende puzzels.

boek

jongeren

leven

toekomst

michael

mindset

pilarczyk

tips

v p p i l a r c z y k

y b k f z u u j s h n

c l m i c h a e l o o

z u e j j h l z g t l

v o k v o f d b f b s

i j b c e n r n p o f

n i c y g n g d y e d

s l h f l v b e b k r

w q c b s o g w r i f

v k m i n d s e t e w

t i p s w p v n o b n

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Maak kans op het boek

Design your 

own life

Dit boek helpt jongeren hun koers te 
bepalen met praktische tips en 
oefeningen. Ontwikkel een positieve 
mindset, ga om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en creëer je ideale 
leven. Geschreven door Michael 
Pilarczyk, auteur van "Master Your 
Mindset" en oprichter van de 
Meditation Moments app en 
Mastermind Academy.

Los de rebus op.

Maak kans op:

That'so 

All in One 

suncare

Volg je instinct en droom niet 
langer van een zongebruinde huid 
zoals tijdens je zomervakantie! 
Gebruik deze fl acons om dat 
prachtige vakantiebruin op je 
huid terug te brengen, precies op 
tijd voor de zomer.

t.w.v.
€ 64,-

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?  Stuur de oplossing in voor 1 juli 2024
op www.nederlandbruist.nl of scan de QR-code.
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Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 5-6-7.
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4  5  1  2  9  4  8  7  3 
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deze Bruist.
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Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'EK voetbal'. De oplossing van vorige maand was pollen.

Het EK voetbal begint deze 
maand! Geniet volop van de 
spannende wedstrijden, het 
aanstekelijke enthousiasme 

van de fans en de 
feestelijke sfeer in de 

stadions. Laat je volledig 
meeslepen door de 

opwindende voetbalenergie 
en maak nu zelf ook kans 

op fantastische prijzen met 
onze boeiende puzzels.

boek
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v o k v o f d b f b s
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n i c y g n g d y e d

s l h f l v b e b k r

w q c b s o g w r i f

v k m i n d s e t e w

t i p s w p v n o b n

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Maak kans op het boek

Design your 

own life

Dit boek helpt jongeren hun koers te 
bepalen met praktische tips en 
oefeningen. Ontwikkel een positieve 
mindset, ga om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en creëer je ideale 
leven. Geschreven door Michael 
Pilarczyk, auteur van "Master Your 
Mindset" en oprichter van de 
Meditation Moments app en 
Mastermind Academy.

own life

Dit boek helpt jongeren hun koers te 
bepalen met praktische tips en 
oefeningen. Ontwikkel een positieve 
mindset, ga om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en creëer je ideale 
leven. Geschreven door Michael 
Pilarczyk, auteur van "Master Your 

Los de rebus op.

Maak kans op:

That'so 

All in One 

suncare

Volg je instinct en droom niet 
langer van een zongebruinde huid 
zoals tijdens je zomervakantie! 
Gebruik deze fl acons om dat 
prachtige vakantiebruin op je 
huid terug te brengen, precies op 
tijd voor de zomer.

t.w.v.
€ 64,-

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?  Stuur de oplossing in voor 1 juli 2024
op www.nederlandbruist.nl of scan de QR-code.

4948



Heel veel vakantie onder een dak, hotelkamers en appartementen voor 1 tot 10 personen en heel 
veel faciliteiten voor groot en klein: zwembad, sauna & spa, kinderland, entertainment programma 
en meer.  Op slechts 200 kilometer van de Nederlandse grens, midden in het land der 1000 
bergen, ligt het 4**** Vakantiehotel Der Brabander. Direct aan het wandel- en skigebied, maar 
ook het perfecte startpunt voor de mooiste � ets- en motorroutes. En dan is er nog de gratis 
entree bij meer dan 45 verschillende attracties in Winterberg en omgeving. Bekijk meer op 
www.brabander.nl/gratis. Gegarandeerd een � jne vakantie voor jong en oud!

SCAN DE QR-CODE VOOR 
MEER INFO OF KIJK OP
WWW.BRABANDER.NL

Am Waltenberg 65, Winterberg (D)
0049 2981 9320 (Nederlands gesproken)
info@brabander.nl

Vakantiehotel Der Brabander 
     in Winterberg

Het leukste en meest veelzijdige 
Vakantiehotel van het Sauerland!

     in Winterberg
Exclusief voor lezers van Bruist:

Eenmalige kennismakingsaanbieding met aankomst op 1 juli

Uw leukste midweek beleeft u in 
Winterberg bij Der Brabander 

• Genieten van het welkomstdrankje in de gezellige 
hotelbar, de serre of het zonneterras.

• Elke avond een heerlijk 3- of 4 gangendiner met 
keuze uit 5 hoofdgerechten.

• Elke ochtend smullen van het zeer uitgebreid 
ontbijtbu� et met o.a. warme broodjes, oerbrood uit 
de oven, naar wens gebakken eitjes, verse wafels 
en veel keuze uit vlees-, kaassoorten, vers fruit, 
meerdere fruitsapjes, ko�  especialiteiten en altijd 
een glaasje sekt.

• Sfeervolle fakkeltocht bij zonsondergang o.l.v. een 
Nederlandstalige gids op maandag.
• Op dinsdagochtend een interessante wandeling 
met Nederlandstalige gids.

• Maak leuke uitstapjes met keuze uit 45 gratis 
attracties met de Sauerland SommerCard (april/okt) 

• Dinsdagavond is het tijd voor de bingo met 
mooie prijzen met als hoofdprijs een weekendje 
Winterberg. 

• Gezellige avonden in de hotelbar of bij de 
openhaard, in de lounge en de bibliotheek. 

• Onze livemuzikant verzorgd voor u elke woensdag 
een leuke avond met liedjes op verzoek en 
mogelijkheid tot dansen. Bij mooi weer zelfs op het 
buiten terras 

• Wint u de Brabander Bokaal? Elke donderdag is 
tijd voor de spannende en leerzame pubquiz in de 
hotelbar. 

Op vrijdagochtend checkt u uit, waarna u 
gegarandeerd terug kijkt op een heerlijke (mini)
vakantie. 

Lezers van Bruist ontvangen een korting 
van € 50,- p.p. wat de prijs brengt op slechts

€ 299,- 
p.p.

*Mini-midweek, 3 dagen, 2 nachten met aankomst 
op maandag (1 juli) of woensdag (3 juli) voor slechts 
€ 159,- p.p. (standaardkamer) 

Boeken kan heel gemakkelijk door de 
QR-code te scannen of ga naar
www.brabander.nl/bruist-aanbieding



Danny weet alles van timmerwerk,

wij kennen alle haken en ogen van de nieuwe BPM-regels.
Bedrijfswagens, ons vak.

Plan nu een persoonlijk adviesgesprek op vanmossel.nl
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Mobiliteit & duurzaamheid




